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1. INFORMACION GENERAL

1.1 Identificacion Académica

a) Curso ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE
b)  Coédigo EG114
c) Prerequisito Ninguno
d) NUmero de Horas 02h teodricas, 02h practicas, Total 04 horas
e)  Créditos 03
f) Numero de Horas virtuales 04
g) Anoy Semestre Académico 2025-11
h)  Ciclo de Estudios I
i) Duracion Del 25 de Agosto al 19 de Diciembre del 2025 (17 semanas)
i) Area Curricular Estudios generales
k)  Caracteristicas del Curso Formacién ciudadana
1.2 Docente

VELASQUEZ VELASQUEZ VILMA
Nombrada. Asociada
PSICOLOGIA EDUCATIVA

a)  Apellidos y Nombres
b)  Condicién y Categoria
c) Especialidad

1.3 Ambiente donde se realizo el aprendizaje
a)102

Il. SUMILLA

El presente curso corresponde al area de estudios generales, es de caracter tedrico-practica, y tiene como propdsito es desarrollar
habilidades para el aprendizaje estratégico a través de técnicas del trabajo intelectual y técnicas de estudio en el acceso,
procesamiento, y uso de la informacién para el conocimiento. Considera en su desarrollo: El Aprendizaje, cerebro y aprendizaje,
estilos de aprendizaje, aprendizaje estratégico, uso de organizadores del conocimiento, técnicas de estudio, la investigacion
monografica. Propicia el trabajo en equipo y culmina con la presentacién de los productos segun protocolo planteado

lll. PERFIL DEL EGRESADO EN RELACION AL CURSO

CG4.Desarrolla emprendimiento creativo vinculado a su proyecto de vida, orientado a la construccién del tejido social, cultural y
socio laboral.

IV. LOGRO DE APRENDIZAJE DEL CURSO
Elabora un informe sobre el aprendizaje universitario y su rol en este proceso.

V. TRATAMIENTO DE UNIDADES DIDACTICAS

UNIDAD 1 Aprendizaje y Cerebro.
LOGROS DE APRENDIZAJE DE LA UNIDAD
Elabora un plan para autorregular su proceso de aprendizaje.
TIEMPO DE DESARROLLO Del 25 de Agosto al 20 de Octubre del 2025 (Total 32 horas)
HORAS DE ENSENANZA 02
VIRTUAL/UNIDAD
SEMANAS CRITERIOS DE DESEMPENO CONOCIMIENTOS
Semana 1 |El aprendizaje es definido a partir del andlisis documental en informe escrito. | Aprendizaje: Aprender en la Universidad.
Semana 2 Las funciones del cerebro en el aprendizaje son identificadas en Ihportancia  de la  alimentacion. Practica 1.
representaciones gréficas. Retroalimentacion.
Semana 3 Las funcion(.es del ce’relbro en el aprendizaje son identificadas en Cuadrantes de Dominancia cerebral
representaciones gréficas.
El estilo de aprendizaje es identificado en forma personal a partir del an4lisis | Estilos de aprendizaje: Test para identificar mi estilo de aprendizaje .
Semana 4 )
documental. Practica 2
El estilo de aprendizaje es identificado en forma personal a partir del analisis . o
Semana 5 Programacién neurolinguistica
documental.
El estilo de aprendizaje es identificado en forma personal a partir del analisis |Como potenciar el aprendizaje
Semana 6 documental




Semana 7

El estilo de aprendizaje es identificado en forma personal a partir del analisis
documental.

Emociones y aprendizaje, Practica Calificada 3 , Retroalimentacion

Semana 8

El estilo de aprendizaje es identificado en forma personal a partir del analisis
documental.

Neuro aprendizaje .Practica calificada 3. Retroalimentacién

PORCENTAJE DE AVANCE ACADEMICO DE LA UNIDAD: 50%

* El docente debera programar “actividades de retroalimentacion” los cuales se desarrollaran a lo largo de cada unidad didactica con el
fin de asegurar los adecuados aprendizajes de los estudiantes.

UNIDAD 2 Herramientas y recursos para el aprendizaje.
LOGROS DE APRENDIZAJE DE LA UNIDAD
Elabora un portafolio digital con recursos para potenciar el aprendizaje universitario.
TIEMPO DE DESARROLLO Del 20 de Octubre al 19 de Diciembre del 2025 (Total 36 horas)
HORAS DE ENSENANZA 02
VIRTUAL/UNIDAD
SEMANAS CRITERIOS DE DESEMPENO CONOCIMIENTOS
El aprendizaje estratégico es propuesto a partir del uso de estrategias auto
Semana 9 it 'zl . ,gl p, pu p, : . g Y Aprendizaje estratégico y autorregulacién
reguladoras sistematizadas en informe escrito
Semana 10 El aprendizaje estratégico es propuesto a partir del uso de estrategias auto Plan de autorregulacién del aprendizaje. Evidencia 4: exposicién.
reguladoras sistematizadas en informe escrito
Semana 11 El aprendlza]e: estrat(-zglco es prlopuesto a pgrtlr del uso de estrategias auto Matriz de gestién del tiempo
reguladoras sistematizadas en informe escrito
El dizaj tratégi 1 tir del d trategi t
Semana 12 apren |za1§ estra gglco es propues 0a pgr ir del uso de estrategias auto La agenda electronica .
reguladoras sistematizadas en informe escrito
El dizaj tratégi 1 tir del d trategi t
Semana 13 apren Iza]e, estra ?glco es pr,0pues o p?r r aetuso de estralegias auto Herramientas de planificacién (Google calendar, Outlook calendar u otros)
reguladoras sistematizadas en informe escrito
Organizadores del conocimiento
(Herramientas digitales)
Semana 14 Los organizadores del conocimiento son utilizados en la sistematizacion de
textos de estudio estableciendo una taxonomia. Herramientas para el aprendizaje en red
. Herramientas digitales para crear e-books
. Herramienta de anotaciones
Los organizadores del conocimiento son utilizados en la sistematizacion de L . X =
Semana 15 ) . ) Investigacién monografica, Practica: 5:Plan monogréafico
textos de estudio estableciendo una taxonomia.
Semana 16 Los recursos para el aprendizaje abierto son utilizados para la busqueda y Recursos para el aprendizaje abierto:
roduccién de informacién.
produccion de ! ! YouTube (videos) Evidencia 6 Portafolio.
Semana 17 Los recursos para el aprendizaje abierto son utilizados para la busqueda y Repositorios abiertos de universidades, portales tematicos o profesionales.
produccion de informacion. Practica 6:Portafolio
PORCENTAJE DE AVANCE ACADEMICO DE LA UNIDAD: 50%

* El docente debera programar “actividades de retroalimentacion” los cuales se desarrollaran a lo largo de cada unidad didactica con el
fin de asegurar los adecuados aprendizajes de los estudiantes.

VI. ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

6.1 De Enseianza

6.2 De Aprendizaje

Comprensién de texto, organizadores de informacién y exposicion.
6.3 De Investigacion Formativa

Investigacién activa: Plan personal para el aprendizaje de acuerdo con el protocolo establecido, Portafolio digital con recursos utilizados para potenciar su aprendizaje
6.4 De Responsabilidad Social Universitaria

Compartir propuestas de reflexién y accion estratégica para el desarrollo humano sostenible en las redes sociales
6.5 De Ensefanza Virtual

Uso de la plataforma virtual UNAP

Uso de Google meet - videoconferencia

Uso de Google drive Whatsapp, Facebook

Uso de la IA

Lecturas, resimenes, trabajos guiados, andlisis e interpretacién de textos, organizadores del conocimiento, controles de lectura.




VIIl. MEDIOS Y MATERIALES DIDACTICOS

Biblioteca virtual.

PPT.

Organizadores de informacion.
Plataforma virtual.

VIIl. EVALUACION DEL APRENDIZAJE

8.1 Logro de aprendizaje, evidencias de desempeiio, ponderacion, técnicas e instrumentos de evaluacion.

Iféggﬁ:,%'ﬁg_ PONDERACION ]
UNIDAD|LOGROS DE APRENDIZAJE - S (Obligatorio en TECNICAS INSTRUMENTOS
De accion, objeto o
base a 100%)
producto (%)
Elabora un plan para Plan pgrsqnal para el Resoluc!c?n de problemas Pruebas escritas
aprendizaje de acuerdo o Resolucién de casos de !
1 autorregular su proceso de 50% ) . de desarrollo Lista
b con el protocolo estudio Examen escrito A
aprendizaje. . . de cotejo Rubrica
establecido. Observacion
Elabora un portafolio digital Portafolio digital con Resoluc!gn de problemas Pruebas escritas
. I~ Resolucién de casos de .
2 con recursos para potenciar [recursos utilizados para 50% ) . de desarrollo Lista
o . o . . estudio Examen escrito . B
el aprendizaje universitario.  |potenciar su aprendizaje Ob > de cotejo Rubrica
servacion
8.2 Evidencias de aprendizaje del semestre académico.
EVIDENCIAS: FECHA DE
LOGRO DE APRENDIZAJE DEL CURSO ACCION, OBJETO o PRODUCTO PRESENTACION

su rol en

Elabora un informe sobre el aprendizaje universitario y

este proceso.

Plan personal para el aprendizaje de acuerdo con el protocolo
establecido.

Portafolio digital con recursos utilizados para potenciar su aprendizaje

Ultima semana de la
unidad.

Ultima semana de la
unidad.

« Evidencias que deben ser socializados con la comunidad como parte de la responsabilidad social universitaria. Por la emergencia
sanitaria podria optarse por la difusiéon via pagina web y redes sociales.

8.3 Calificacion

La férmula para la obtencién del promedio final del curso es la siguiente:

Donde:

IUPP : Primero unidad promedio parcial

Promedio Final =

(50%)IUPP+(50%)IIUPP

IITUPP : Segundo unidad promedio parcial

PF =1

UPP + IIUPP

2
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Produccion intelectual del docente relacionado con el curso

Puno, Diciembre del 2025
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